
Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 14/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Carottes BIO râpées
vinaigrette                 X           X 

Soupe de légumes racine   X       X                   

Riz BIO chili con carne (boe... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Camembert BIO           X                   

Semoule au lait         X X                   

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 15/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Salade de riz composée
(toma...                 X           X 

Soupe parmentier (poireau,
p...           X                   

Dés de saumon PMD sauce
crème         X X           X       

Epinards branches BIO à la
b...         X X                   

Yaourt aromatisé           X                   

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 16/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates et échalotes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Soupe de pois cassés           X                   

Rôti de porc LR sauce aigre ...                             X 

Haricots verts persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pointe de brie           X                   

Compote pommes et bananes
al... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Dosette de vinaigrette                 X           X 

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 17/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tartinade de haricots blancs                             X 

Soupe carotte, céleri, poire...   X       X                   

Macaroni semi complet sc
bœu...         X                     

Fromage blanc au lait entier...           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 18/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre cube BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Soupe au brocolis Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Escalope de dinde LR sauce
c...           X                   

Coquillettes         X                     

Emmental BIO           X                   

Beignet à la pomme DCG         X           X         

Dosette de vinaigrette                 X           X 

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 19/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Fenouil sauce gribiche                 X   X       X 

Soupe de cresson Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Wings de poulet mexicain         X                     

PANAIS ET CAROTTE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Assaisonnement persillé Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mimolette           X                   

Liégeois au chocolat           X               X   

Pain de campagne Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 20/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pâté en croûte et cornichon         X X         X     X X 

Soupe d'épinards et haricots... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poisson blanc PMD pané
crous...         X             X       

Purée de potiron (pdt fraiche)           X                   

Fromage frais Tartare nature           X                   

Gateau façon financier à la ...       X             X         

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 21/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Asperge Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Soupe de légumes racine   X       X                   

Sauté d'agneau sauce navarin Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Flageolets au thym   X       X                   

Tomme grise           X                   

Cake chocolat et noix       X X X         X         

Dosette de vinaigrette                 X           X 

Pain de campagne Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 22/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Radis Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Beurre           X                   

Soupe de champignons           X                   

Omelette nature BIO           X         X         

Purée de carottes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit           X                   

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 9 sur 14 



Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 23/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre facon tzatziki           X                 X 

Soupe de légumes et tomate Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Merlu PMD sauce tomate et
pa... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Courgettes BIO persillées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Edam BIO           X                   

Riz au lait           X                   

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 24/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Salade de pommes de terre
mi...                 X   X       X 

Soupe picarde à la betterave           X                   

Escalope de dinde LR sauce
r... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

PETITS POIS MIJOTES AUX
AROM... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 25/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate mozzarella           X                   

Soupe au potiron Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Rognon de boeuf sauce
bordel... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Coquillettes semi complète
BIO         X                     

Pointe de brie BIO           X                   

Cocktail de fruits au sirop Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Dosette de vinaigrette                 X           X 

Pain Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 26/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Macédoine mayonnaise                 X   X       X 

Soupe parmentier (poireau,
p...           X                   

Emincé de dinde LR sauce
bas... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carotte à l'ail Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage Petit moulé noix       X   X                   

Purée de pommes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain de campagne Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 13 sur 14 



Edité le 07/04/2025
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO176601 - VILLE DE BUC
Menu : Menus PA BUC - Mars & Avril 2025
Convive : PERSONNE AGEE (B)
Repas : DÉJEUNER Date : 27/04/2025

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Coeur de palmier vinaigrette                 X           X 

Soupe de courgettes           X                   

Chou farci (volaille)                           X   

Riz Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pont l'éveque AOP           X                   

Cake aux fruits confits         X           X       X 

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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