Semaine du 06 juillet au 10 juillet 2026
MERCREDI

Melon jaune

VENDREDI
Salade verte bio et dés

d'emmental vinaigrette
miel moutarde ancienne
S P
Coquillettes bio sauce 14|‘3‘ Riz bio, cari de féves et
bolognaise au canard G

[

[k

haricots rouges
Coquillettes sauce creme

de courgettes aux petits

Tomates bio
ROti de veau Ir sauce

. Cake jambon de porc, tomate,
[
. Hoki pmd _sauce,tor,nate et dés de brebis, basilic (oeufs bio,
romarin paprika crémée ] g .
farine bio)
Nuggets au blé
pois bio

~
=

S ——
=

Yaourt nature bio et

Cake tomate, fromage de
brebis, basilic, graines de
courge (oeufs bio)
Purée de carottes bio et Salade verte fraiche et
Julienne de légumes pommes de terre fraiche betteraves et vinaigrette
bio Icl moutarde
2 Semoule bio locale
) Fromage blanc bio,
Edam bio g !
dosette de sucre
Peche

S
. i
caramel et muesli g“
Gateau aux pommes

Saint-nectaire aop
(farine bio Icl et oeuf bio)
Godter

Golter

Baguette

Fromage fondu Vache qui rit bio

.

Banane bio
Gateau moelleux marbe chocolat

Godlter
Péche

Yaourt aromatisé
\

(2

Mais soufflé au miel

Godlter

Baguette et beurre
| 4D | Lait bio
Purée de pomme poire bio

Gouter
Baguette et confiture de fraises
Fromage blanc bio et dosette de ma Petit fromage blanc nature bio et dosette
b sucre
Banane
sQgeres

de sucre
Jus multifuits

Pomme bicolore

L]

Produit Label Rouge @ Charolais @
Produit issus de Q

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Plat
I'Agriculture

végétarien

Produit local 0 Viande francaise
Appellation d'Origine

Produit de la mer
Protégée

durable

Décongelé



Melon charentais

—

[
Omelette bio aux herbes

[t

<.
e

Haricots beurre persillés

Pdt vapeur bio lamelles

p—

Fromage frais Saint morét
bio

p—

Golter
Baguette et beurre

Fromage blanc nature et dosette de
sucre

Banane bio

Semaine du 13 juillet au 17 juillet 2026
MERCREDI

JEUDI

Colin d'alaska pmd pané et
citron

<.
e

4 Riz bio semi complet et
pe sauce tomate

P

Yaourt nature bio et
dosette de sucre

P

Abricot

Golter
Baguette

Fromage fondu Croc lait bio

Purée de pomme fraise

VENDREDI

P

Fusillis bio sauce légumes du
sud et fromage de brebis

P

Camembert bio
Peche

Gouter
Croissant

Lait bio

Purée de pomme ananas

*: plat contenant du porc / Les indications d*allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des prodults
sQgeres

a0

) Produit Label Rouge G Charolais e Produit local Viande francaise

a8 Produit issus de Plat Appellation d'Origine Produit de la mer
I'Agriculture végétarien Protégée durable

0

Décongelé




Pizza

tomate,mozzarella,emmen

tal

Salade batavia

Vinaigrette moutarde

Yaourt aromatisé

Pomme bicolore

Gouter

Baguette

Fromage frais Saint morét

Purée de pomme péche bio

sQOgeres

Cordon bleu

Nuggets emmental
crispidor

Carottes bio au jus

Riz bio

Brie

Glace a I'eau maxi stick
Gouter
Madeleine longue

Fromage blanc bio nature et dosette
de sucre

LN

Nectarine

LR

Produit issus de
I'Agriculture

Produit Label Rouge

MERCREDI

Concombre bio a la créme
prE bio et persil

Salade de pommes de terre
i bio thon pmd vinaigrette

Purée de pommes fraiche
Godater

Mais soufflé au miel

Lait bio

@ Charolais

Plat
végétarien

% Produit local

Protégée

Appellation d'Origine

O

e

Semaine du 20 juillet au 24 juillet 2026

Emincé de saumon pmd
sauce creme

Purée de pois cassés
(pommes de terre bio Icl)

Fromage blanc et dosette
de sucre

Banane bio

Gouter

Baguette et barre de chocolat noir

\
Yaourt nature bio et dosette de sucre

Jus d'orange

VENDREDI

B Tomates bio et mozzarella
i rapée

0 Sauté de boeuf char sauce thym

9 Hoki pmd sauce tomate

Ratatouille a la nigoise

Coquillettes bio

Péche
Golter

Rocher coco

Petit fromage blanc nature bio et dosette
o de sucre

et

Purée de pomme kiwi

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur "appli SoHappy
Menus propasés sous réserve de disponibilité des produits

0 Viande francaise Décongelé

Produit de la mer
durable




Radis beurre

P

Semoule bio Icl, pois chiche
a la marocaine

-
P

Fromage blanc et coulis de
fruits jaunes ou sucre roux

-
P

Gouter
Baguette et gelée de groseille

Lait bio

Banane

sQgeres

®

P

PR, Poulet roti Ir froid et sauce
ketchup
Colin d'alaska pmd froid et
sauce ketchup

S
>

Salade de haricots verts
aux herbes

Salade de blé aux légumes

.
P

Saint-nectaire aop

Peche

Gouter
Muffin vanille et pépites de chocolat

Petit fromage blanc aromatisé aux
fruits

Purée de pomme bio

L]

Produit Label Rouge
Produit issus de
I'Agriculture

Semaine du 27 juillet au 31 juillet 2026

MERCREDI

Salade coleslaw

S

ROti de boeuf char et jus
aux oignons

Omelette nature bio

<

@. Purée de::_m;gette (pdt

fraiche bio Icl)

Emmental rapé

-~
S

-~
S

Smoothie de pomme
banane et framboise

Godlter

Barre bretonne

A
Yaourt nature bio et dosette de sucre

Nectarine

@ Charolais

Plat
végétarien

@ Produit local

Protégée

Appellation d'Origine

P
>

Nuggets emmental
crispidor

S
~

Chou-fleur a I'ail

Riz bio et sauce tomate

-~
P

Petit fromage blanc aux
fruits

Banane bio

Godlter

Baguette

Fromage frais Rondelé bio

Jus de pomme

O

S

VENDREDI

Concombres locaux cubes
vinaigrette a la ciboulette

p——

i u
Colin d'alaska pmd sauce coco
citron vert

S
>

Fusilli bio

Emmental rapé

.
S

.
S

. Tarte clafoutis poire chocolat
:  (farine bio Icl et oeufs bio)

Gouter
Pain au chocolat
Lait bio

Pomme bicolore

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

0 Viande francaise
e Produit de la mer

durable

Décongelé




Melon jaune

Coquillettes bio sauce
bolognaise de beeuf char

Coquillettes sauce créeme
de courgettes aux petits
Dgis bio

e

S ——
=

Yaourt nature bio et
dosette de sucre

S ——
=

Golter
Baguette

Fromage fondu Vache qui rit bio

Riz bio, cari de féves et
haricots rouges

S
=

Edam bio

Peche

Golter
Gateau moelleux marbe chocolat

Yaourt aromatisé

Semaine du 03 aot au 07 aout 2026
MERCREDI

Salade verte bio et dés

7
d'emmental vinaigrette

miel moutarde ancienne

P —

ROti de veau Ir sauce
romarin

Nuggets au blé

S ——
=

Julienne de légumes

Semoule bio locale

S ——
=

S ——
=

Gateau aux pommes
(farine bio Icl et oeuf bio)

Golter
Mais soufflé au miel

Lait bio

Hoki pmd sauce tomate et
paprika crémée

S
>

Purée de carottes bio et
pommes de terre fraiche
bio Icl

S
>

Fromage blanc, caramel et
muesli

S
>

Banane bio

Golter
Baguette et beurre
Fromage blanc bio et dosette de

VENDREDI

Tomates bio

S

Cake jambon de porc, tomate,
dés de brebis, basilic (oeufs bio,
farine bio)

Cake tomate, fromage de
brebis, basilic, graines de
courae\(oeufs bio)

Salade verte fraiche et
betteraves et vinaigrette
moutarde

- ——
~

Saint-nectaire aop

- ——
~

Golter
Baguette et confiture de fraises

Petit fromage blanc nature bio et dosette
sucre e de sucre
Péche f2ed Purée de pomme poire bio Banane Jus multifuits Pomme bicolore
*: plat contenant du porc / Les indications d*allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des prodults

sOgeres

Produit local Viande francaise
Appellation d'Origine Produit de la mer
Protégée durable

0

'A) Produit Label Rouge G Charolais Décongelé
g

a8 Produit issus de Plat
T I'Agriculture végétarien

S
®



Semaine du 10 aolt au 14 aout 2026
MERCREDI VENDREDI

Concombres locaux cubes

s Lentilles et dés de cantal - - R
v}@;‘ - vinaigrette d'huiles et Pastéque
aop vinaigrette moutarde citron

PR Poulet réti Ir au jus Saute de boeuf char sauce Omelette bio aux herbes Colind alasl'<a pmd pané et . Fusillis bio sauce légumes du
au curry i citron sud et fromage de brebis

Samoussa aux légumes 9 Hoki pmd sauce curry

. S Purée de courgettes (pdt . s Riz bio semi complet et
Petits pois mijotés @. g (P Haricots beurre persillés . P
fraiche bio Icl) sauce tomate

« AN Pdt vapeur fraiches bio Icl
y]AB Semoule bio locale @. P
— en Iamelles

Yaourt nature bio et )
Fromage frais st moret bio A | Camembert bio

Emmental
dosette de sucre

Nectarine Péche Peche

Gouter Gouter Gouter Golter Gouter
Briochette aux pépites de chocolat Etoile fourré abricot Baguette et beurre Baguette Croissant

Fromage blanc nature et dosette de
sucre

A
. Yaourt nature bio et dosette de sucre . Lait bio Fromage fondu Croc lait bio L Lait bio

Jus de pomme Purée de pomme fraise Banane bio Pomme bicolore Purée de pomme ananas

* : plat contenant du porc / Les indications dallergénes sont disponibles sur I"appli SoHappy
S geres Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

aﬁ% Produit Label Rouge @ Charolais 6 Produit local 0 Viande francaise Décongelé

Produit issus de Plat Appellation d'Origine Produit de la mer
b I'Agriculture végétarien Protégée

durable




S
>

Pizza
tomate,mozzarella,emmen
tal

S
>

Salade batavia fraiche
locale

Vinaigrette moutarde

Yaourt aromatisé

-

o

Pomme bicolore

Golter

Baguette

Fromage frais Saint morét

v
AB Purée de pomme péche bio

sQgeres

Cordon bleu

Nuggets emmental
crispidor

S
>

Carottes bio au jus

Riz bio

Glace a |'eau maxi stick
Godlter
Madeleine longue

Fromage blanc bio nature et dosette
I de sucre

Nectarine

3
Produit issus de

= I'Agriculture

Produit Label Rouge

MERCREDI

Concombre bio a la créme
bio et persil

S
~

Salade de pommes de terre
AR e -
bio thon pmd vinaigrette

Purée de pommes

Godlter

Mais soufflé au miel
w
Lt bio

Péche

@ Charolais @ Produit local

Plat Appellation d'Origine
végétarien Protégée

Semaine du 17 aot au 21 aoit 2026

Emincé de saumon pmd
sauce créme

S
~

v Purée de pois cassés
i (pommes de terre bio Icl)

-~
>

Fromage blanc et dosette

de sucre

-
-

e

el

Banane bio

Godlter

Baguette et barre de chocolat noir

w
Yaourt nature bio et dosette de sucre

Jus d'orange

VENDREDI

B Tomates bio et mozzarella
i rapée

S
>

0 Sauté de boeuf char sauce thym

9 Hoki pmd sauce tomate

S
>

Ratatouille a la nigoise

[
Coquillettes bio

.
S

\"-.
- —=

Peche

Golter

Rocher coco

Petit fromage blanc nature bio et dosette
~- de sucre

Purée de pomme kiwi

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibiiité des produits

0 Viande francaise
Produit de la mer
durable

Décongelé




Radis beurre

<
=

™ Semoule bio Icl, pois chiche
ala marocaine

S

o
=

Fromage blanc et coulis de
fruits jaunes ou sucre roux

o
=

Golter
Baguette et gelée de groseille
Lait bio

Banane

sOgeres

3 Poulet roti Ir froid et sauce
ketchup
Colin d'alaska pmd froid et

sauce ketchup

P—

Salade de haricots verts
aux herbes

Salade de blé aux légumes

P
=

Saint-nectaire aop

Peche

Golter
Muffin vanille et pépites de chocolat

Petit fromage blanc aromatisé aux
fruits

Purée de pomme bio

'A) Produit Label Rouge
X Produit issus de
‘_-. I'Agriculture

Semaine du 24 aolt au 28 aolt 2026

O

G Charolais

MERCREDI

Salade coleslaw

~
e

R6ti de boeuf char et jus

aux oignons
7
Omelette nature bio

P —

. Purée de courgette (pdt
fraiche bio Icl)

Emmental rapé

S ——
>

S ——
>

Smoothie de pomme
banane et framboise

Gouter

Barre bretonne

*] Yaourt nature bio et dosette de sucre

Nectarine

6 Produit local
Plat
végétarien

Protégée

Appellation d'Origine

~
e

Nuggets emmental
crispidor

o—

Chou-fleur a I'ail

Riz bio et sauce tomate

S
>

Petit fromage blanc aux
fruits

S
>

Fruit bio

Golter

Baguette

Fromage frais Rondelé bio

Jus de pomme

e

O

VENDREDI

Concombres locaux cubes
vinaigrette a la ciboulette

- -
Colin d'alaska pmd sauce coco
citron vert

S

Fusilli bio

Emmental rapé

- ——
~

- ——
~

. Tarte clafoutis poire chocolat
(farine bio Icl et oeufs bio)

Golter
Pain au chocolat
Lait bio

Pomme bicolore

*: plat contenant du porc / Les indications dallergénes sont disponibles sur 'appi SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des prodults

Viande francaise

Produit de la mer
durable

0

Décongelé




